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I analysen av datamaterialet lar jeg meg inspirere av diskursanalyse. Diskursanalyse er en 

tekstanalyse eller dokumentanalyse som er informert av diskursteori. En diskursanalyse kan 

komme i mange og ulike former ifølge Johannessen, Rafoss & Rasmussen (2018). Hensikten 

med denne analysen er å undersøke hvordan ulike tankesett eller diskurser kommer til uttrykk, 

og hvilke konsekvenser disse har for barnas lek. Jeg har valgt å ta utgangspunkt i de fem 

stegene som de presenterer for å tilnærme meg mitt datamateriale. Disse fem stegene vil jeg 

nå beskrive og så knytte de til mitt materiale.  

Det første steget handler om hvilken tekst man skal analysere. Tekstene er i mitt tilfelle 

transkriberte intervjuer. Disse transkripsjonene består av intervjuer om barnehagelæreres 

erfaringer med fysisk miljø. Store deler av intervjuene er direkte knyttet til 

forskingsprosjektet, mens noen av spørsmålene er knyttet til hvilke faglige prioriteringer som 

gjenspeiles i deres fysiske miljø i dag. Det andre steget beskriver innstillingen man har til 

tekstene. Denne innstillingen fremmer at man betrakter tekstene som aktive og skapende 

(Johannessen, Rafoss & Rasmussen, 2018). I mitt tilfelle blir dermed 3%9&,5)%/$%$."1//)2$2.$,"

7$/,)4/$/".&5".&.3)2$"4&%./,14.-&%$,A"&("-$("1%#$,.:4$,"#$%",&22$%"#3..$"/,)%.4,3'.-&%$%$"

.'322$,"3%%"3"#$%%$"4&%./,14.-&%.',&.$..$%;"""

N/$("/,$"&5+)%#2$,"#$/"0"+)"4-$%%.4)'"/32"9$2/$/"&("/$5)/344$%"5)%".4)2"1%#$,.:4$;"I forkant 

og underveis i analysearbeidet har jeg vært opptatt av at jeg skal ha god kjennskap til feltet 

jeg studerer, siden det å ha kjennskap til diskursteori på ingen måte er nok når man ønsker å 

gjennomføre en diskursanalyse (Johannesen, Rafoss, Rasmussen, 2018). Min bakgrunn som 

utdannet barnehagelærer og arbeid i barnehage frem til nåværende tidspunkt, gjør at jeg har 

kjennskap til tematikk og argumentasjoner for arbeid med fysisk miljø i barnehagen. I tillegg 

ble gjennomgangen av tidligere forsking på feltet et nyttig verktøy på min vei mot å kunne 

gjøre en diskursanalyse. Dette fremhever Neumann (2001) som nødvendig for å utføre en god 

diskursanalyse, og omtaler dette som kulturell kompetanse.  



!"!#$%&''((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((()*+,-,*.+/00123(4'5'((((((((((((((((
( ( (

( 4'(

Jeg fant det også nyttig å gripe fatt i hva Lov om barnehagen, Rammeplan for barnehagen 

(2017) og forespørselen om deltakelse i forskingsprosjektet "EnCompetence" (vedlegg 2) 

skriver om fysisk miljø i barnehagen. Disse dokumentene kan betraktes som et bakteppe for 

hvordan informantene uttaler seg om fysisk miljø i barnehagen, i tillegg til den lokale 

diskursive praksisen. Disse aspektene kommer frem i steg fire i analyseprosessen, som er 

selve analysen av tekstene. Her er det å gjøre seg kjent med teksten og konteksten sentralt. 

Poenget er at man må se på hvilken sammenheng tekstene står og virker i (Johannesen, 

Rafoss, Rasmussen, 2018, s. 75). Når man er kjent med dette er man på mange vis kommet 

frem til sakens kjerne, der man skal undersøke hva tekstene gjør og hvordan de gjør det. Steg 

fem innebærer altså å besvare ett eller flere av følgende spørsmål: 

1.! Hva slags tankesett er det som fremmes? 

2.! Hva slags handle- og væremåter fremmes? 

3.! Hva slags samfunnsmessige konsekvenser har eller kan en slik framstilling tenkes å 

få? 

(Johannesen, Rafoss, Rasmussen, 2018, s. 76). 

For meg blir det dermed sentralt å belyse hvilke tankesett"&("+*324$"+)%#2$E"&("*8,$50/$,"

.&5"9,$55$."3"3%9&,5)%/$%$."1//)2$2.$,"&5"96.3.4"532-:"3"53%$")%)26.$,;"B3..$"

,$',$.$%/).-&%$%$".&5"3%9&,5)%/$%$"9,$55$,".&5"sanne, riktige, selvfølgelige og 

meningsfulle vil være sentrale for meg å belyse og stille kritiske spørsmål til. !"#$")*.21//$%#$"

#,:9/3%($%$"*32"-$("&(.0".$"'0"+*)".2)(.".)591%%.5$..3($"4&%.$4*$%.$,"$%".234"9,$5./3223%("

4)%"/$%4$."0"90;""

Jeg har altså latt meg inspirere av denne måten å betrakte diskursanalyse på når jeg har grepet 

fatt i mine tekster. Mine data er samtaler, der jeg er deltaker og har inntatt en forskerrolle. 

Dette påvirker teksten, slik som Johannessen, Rafoss & Rasmussen (2018) poengterer. Den 

har flere stemmer, den er muntlig og bærer preg av intervjusituasjonen. I selve analysen har 

jeg valgt å klippe ut utdrag fra de transkriberte intervjuene for å vise frem de ulike 

tankesettene som kom til syne. Jeg har valgt å bruke flere sekvenser for å underbygge det jeg 

ønsker å vise frem. For å kontekstualisere sitatene har jeg valgt å synliggjøre min egen rolle 

ved å ta med mine spørsmål, nettopp for å vise det som framkalte det aktuelle svaret (Kvale & 

Brinkmann, 2017). De ulike sitatene blir fortløpende tolket og sett i lys av aktuelle teoretiske 

perspektiver.  
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